
 
    
 
 
 

 
                                                   

 
 

 
 Septembre 2022 

 
Encore cette année, l’APRFAE prévoit tenir des séances virtuelles du séminaire de planification de la retraite (TEAMS 
ou ZOOM). 
 
Attention : Ce séminaire ne s’adresse qu’aux personnes qui prévoient prendre leur retraite d’ici juin 2024 ou qui sont 
déjà inscrites dans un programme de retraite progressive. 
 
 
 

 
 
 

     L’association des personnes retraitées offre une formule qui comprendra 3 volets soit :  
 

→  les régimes de retraite  RRQ et RREGOP  (les samedis de 8h30 à 12h00) sur plateforme TEAMS 
 

→  les finances à la retraite  (les lundis de 18h00 à 19h30) sur plateforme ZOOM  
 

→  les assurances à la retraite  (les mercredi de 18h00 à 19h30) sur plateforme ZOOM 
 
Il faut compter une séance virtuelle par volet et il ne sera pas possible de s’inscrire séparément à un ou deux volets 
puisque le séminaire est un tout comprenant trois volets. 
 
De plus, il y aura également une clinique sur l’aspect juridique offerte sur invitation dont les dates ne sont pas encore 
déterminées. 
 
Notez que : TOUTE INSCRIPTION DOIT ÊTRE APPROUVÉE PAR LE SYNDICAT LOCAL AVANT D’ÊTRE CONFIRMÉE PAR L’ APRFAE. 

 

  
Important : Nous vous suggérons d’avoir en main votre dernier État de participation du RREGOP, produit par 
Retraite Québec (et non le Relevé de participation). 
    
 
                                                                                                             
  
 
 
 
 
 
 
 

 

Si toutefois vous ne le trouvez pas, vous pouvez 
l’obtenir rapidement auprès de Retraite Québec 

en composant le 1 800 463-5533 
 le 1-800 463-5533 

INSCRIPTION au 
Séminaire de planification                                                  
de la retraite de l’APRFAE 

2020-2021 
 

1.    CONTENU DU SÉMINAIRE ET HORAIRES 
 



 
 
 
  
  
Voici le lien pour l’inscription, ne tardez pas. 
https://aprfae.com/seminaire-2022-2023/ 
 
Il y aura 7 sessions offertes entre le 19 novembre 2022 et le 25 février 2023. 
 
- 19, 21, 23 novembre 2022 
- 26, 28, 30 novembre 2022 
- 3, 5, 7 décembre 2022 
- 14, 16, 18 janvier 2023 
- 21, 23, 25 janvier 2023 
- 28, 29 janvier et 01 février 2023 
- 11,13,15 février 2023 
- 18, 20 22 février 2023 
 
Consultez le point 5 pour les conditions d’inscription. 

 
 
 
 
  
  
 Seules les personnes qui prévoient prendre leur retraite d’ici le 30 juin 2024 sont éligibles. 
     Cette session se donne à toutes les années, il n’est donc pas pertinent d’y participer si vous prévoyez prendre votre  
     retraite après le 30 juin 2024. 
 
 Les personnes intéressées doivent répondre à l’une des conditions suivantes : 
 
  être membre d’un syndicat affilié à la FAE; 
 
  être employé(e) d’un syndicat affilié à la FAE. 
 

 
 

 
      
 

    
Les frais d'inscription sont de : 80 $ pour le membre. 
                                                                                                         
Le Syndicat de l’enseignement des Seigneuries remboursera un montant forfaitaire de 80 $ sans pièce justificative pour les membres 
assistant à la session.  Toute réclamation doit être faite sur le formulaire de réclamation que vous devez expédier au syndicat, 520 B, suite 110, 

avenue Saint-Charles, Vaudreuil-Dorion, Québec J7V 7N2 (formulaire disponible au bureau du syndicat). La personne qui 
n’aura pas assisté à la session n’aura pas droit au remboursement. 
 
 
 
 

2.        DATES DES SESSIONS 
 

3.          CE SÉMINAIRE S’ADRESSE À 

4.              LES FRAIS D’INSCRIPTION 

https://aprfae.com/seminaire-2022-2023/


 
 

 
 
 
 
 
 
 
Vous devez vous inscrire avant le 10 octobre 2022 et le plus rapidement possible. 

      Les places sont limitées à 40 personnes par séminaire. Si le nombre de places disponibles est atteint, 
      l’inscription sera bloquée et la personne devra choisir un autre forfait où des places sont encore disponibles 
 
     .Au cours de la première semaine de novembre, les participants dont l’inscription a été approuvée par leur syndicat  
     recevront une confirmation par courriel. 
 
     24 heures avant le début de chaque session le participant recevra par courriel : 

- La documentation nécessaire pour la session du lendemain; 
- Le lien ZOOM ou TEAMS; 
- Ainsi que l’heure du début de l’inscription. 

 
       

N.B. APRÈS L’APPROBATION FINALE, IL NE SERA PLUS POSSIBLE D’ANNULER VOTRE INSCRIPTION. LES PERSONNES QUI 
OMETTRONT D’ASSISTER À UNE SÉANCE NE POURRONT PAS Y ASSISTER EN DIFFÉRÉ PUISQU’AUCUN ENREGISTREMENT NE 
SERA CONSERVÉ. 

 
 

 

 
Salutations et bonne session 
Stéphane A. Aucoin  
Conseiller 

 
 
 
 
 
 
 

 

ATTENTION : 
 
Ce séminaire sur la planification de la retraite ne dispose pas de la : Session d’information sur le régime 
de retraite des enseignants, donnée annuellement par le conseiller Stéphane Aucoin 
 
Cette dernière a pour objectif d’informer les enseignants sur leur régime de retraite, le RREGOP. 
 
Cette session se déroulera en présentiel, au début du mois de novembre et s’adresse à ceux qui 
s’intéressent à leur fonds de pension. 
 

  5.        INFORMATIONS - INSCRIPTION 


